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Aktuelles/Interessantes aus den FG/AG

Zunächst einmal gratuliert die Schweizerische Fachge-
sellschaft für Geriatrie ihrer Schwestergesellschaft zur 
neuen Zeitschrift. Wir sind der festen Überzeugung, dass 
unter dem Titel „Angewandte Gerontologie“ eine Lücke 
geschlossen wurde, die gerontologische Inhalte aus der 
Praxis für die Praxis vermitteln soll. Damit hat die SFGG 
auch eine neue Plattform erhalten, um einer interessier-
ten Leserschaft über die Aktivitäten der SFGG zu berich-
ten. Die SFGG wünscht dem Redaktionsteam einen gu-
ten Start und dass stets Gut zum Druck vorhanden ist. 
Gerne fordere ich auch die SFGG Mitglieder auf, Beträge 
einzureichen.

Internationaler Frankofoner Kongress

Unsere Fachgesellschaft freut sich, den Internationalen 
Frankofonen Kongress für Geriatrie und Gerontologie 
mit organisieren zu dürfen, der 2018 in Montreux stattfi n-
den wird. Hier sind unsere Kolleginnen und Kollegen aus 
der Westschweiz besonders gefordert. Erste Vorberei-
tungsgespräche sind erfolgreich geführt worden. 

Nationale Demenzstrategie

Unsere Fachgesellschaft übernimmt gemeinsam mit Ihrer 
Partnergesellschaft, der Schweizerischen Gesellschaft für 
Alterspsychiatrie und -psychotherapie (SGAP), den Lead 
in der Umsetzung des Projektes 6.2 (Interdisziplinäre As-
sessments) der Nationalen Demenzstrategie. Auch hier 
haben erste vorbereitende Sitzungen stattgefunden. An-
sprechpartner sind Gaby Bieri (SFGG) und Dan Georgescu 
(SGAP). An der Mitarbeit interessierte Kolleginnen und 
Kollegen wenden sich bitte an die Geschäftsstelle.

Workshop Verbesserung der koordinierten 
Versorgung (hoch)betagter multimorbider 
Menschen

Am 13.11. fand der 2. Workshop zu dieser Thematik im BAG 
in Bern im Rahmen der Agenda „Gesundheit 2020“ unter 
Mitarbeit der SFGG statt. In einer sehr konstruktiven Atmo-
sphäre wurden Ergebnisse des ersten Workshops im Sep-
tember überarbeitet. Die Diskussion konzentrierte sich auf 
unmittelbar umsetzbare Massnahmen. Es zeigte sich, dass 
vor allem im Akutbereich ein Mangel an geriatrischer, 
 gerontopsychiatrischer und gerontologischer Expertise 
herrscht. Hier ist das BAG aufgefordert, entsprechende 
Massnahmen im Bildungsbereich und/oder der Ausbildung 
von Pfl egepersonen und Ärzten in die Wege zu leiten.

Thomas Münzer, Präsident

Schweizerische Gesellschaft für 
Alterspsychiatrie und -psychotherapie 
(SGAP) 

Erfolgreicher Internationaler Sommerkurs

Zum zweiten Mal bereits organisierte die Klinik für Alters-
psychiatrie der Universität Lausanne (SUPAA; Service 
Universitaire de Psychiatrie de l’Âge Avancé) einen einwö-
chigen internationalen Sommerkurs für junge Psychiate-
rinnen und Psychiater, die sich im Altersbereich speziali-
siert haben. Der Kurs fand unter der Schirmherrschaft der 
europäischen Vereinigung für Alterspsychiatrie (European 
Association of Geriatric Psychiatry – EAGP) statt. Nebst 
den hochkarätigen Fachbeiträgen setzten sich die Organi-
satoren zum Ziel, einen Grenzen übergreifenden Aus-
tausch zu ermöglichen. Die jungen Kollegen aus Deutsch-
land, Frankreich und der Schweiz profi tierten von 
namhaften Referenten und Workshop-Leitern, die eben-
falls den Weg nach Lausanne machten: Profs F. Boukaert, 
V. Camus, J. Ghika, R. Ihl, U. Mosimann, R. Oude Voshaar, 
P. Robert, M. Orrell, R. Tomar, B. van Alphen und F. Ver-

hey. Der Kurs wurde von den Teilnehmern als qualitativ 
hochstehend bewertet. Alle waren der Meinung, dass er 
erneut und in regelmässigen Abständen organisiert wer-
den müsste. Dementsprechend ist im Sommer 2017 in 
Lausanne ein dritter Sommerkurs (summer school) bereits 
geplant. 

Für das Präsidium, Armin von Gunten 

25-jähriges Jubiläum der SGAP

Dieses Jahr feiert die SGAP ihr 25-jähriges Jubiläum! Die 
Mitgliederversammlung der SGAP vom 16.06.2016 wird 
dementsprechend inklusive Mittagessen und abschlie-
ssendem Fest-Apéro in der Cinematte Bern stattfi nden. 
Geplant ist ebenfalls ein Jubiläumssymposium am SGPP 
Kongress 2016 (Mi 17.08. – Fr 19.08.2016). 

Alterspsychiatrie ist die Psychiatrie für ältere Menschen, 
wobei diese Defi nition so sicher nicht genügt. Wir behan-
deln Menschen mit psychischen Krankheiten, welche schon 
seit vielen Jahren bestehen (Schizophrenien, Sucht), doch 
vor allem kümmern wir uns um alterstypische Krankheits-
bilder (Depression, Demenz und Delir), die auf spezifi sche 
Art diagnostiziert und behandelt werden müssen. Das Be-
wusstsein der Möglichkeit oder sogar Notwendigkeit, etwas 
für die ärztliche Unterstützung alter Menschen mit psychi-
schen Störungen zu unternehmen, ist noch gar nicht so alt. 
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Aus den Gesellschaften

Au revoir et merci

Chers membres de la SSG,

Mon mandat se termine avec le congrès national de la 
SGG-SSG 2016. Je tiens, chers membres, à vous remercier 
chaleureusement pour votre soutien de la SSG dans le 
cadre de vos activités professionnelles et volontaires au 
cours de mon mandat et, ainsi que je l’espère, au-delà aus-
si. Sans votre contribution, que ce soit dans le domaine 
scientifi que ou celui de la gérontologie appliquée, la SSG 
ne pourrait agir et contribuer à l’amélioration de la situa-
tion de vie des personnes âgées au sein de notre société, 
aujourd’hui et demain ! 

Je vous remercie aussi de votre confi ance qui m’a permis 
pendant quatre ans de m’engager activement pour les ob-
jectifs de la SSG et les propos de la gérontologie. Ce fut une 
période intensive et très passionnante, qui m’a permis de 
faire de nombreuses rencontres personnelles dépassant le 
cadre de la pure fonction. Elles perdureront certainement 
et enrichiront ma vie en tant que gérontologue tout comme 
en tant que personne privée. 

Mes remerciements vont plus particulièrement aux 
membres de nos divers groupes spécialisés et groupes de 
travail pour leur engagement volontaire : le Groupe de pro-
fessionnels en gérontologie appliquée (GPGA) et ses forums 
régionaux, le Groupe spécialisé de physiothérapie en gériatrie 
(GPG) et ses formations continues toujours bien suivies, 
ainsi que la Société professionnelle suisse de Gérontopsycholo-
gie (SPGP) qui s’engage pour des possibilités de traitements 
adaptés à l’âge. La contribution apportée par nos groupes 
de travail est également importante   : le groupe de travail 
Éthique et spiritualité, qui a élaboré la brochure très appré-
ciée « Prise de décision éthique dans les soins de longue 

durée ambulants et stationnaires », le groupe Gérontechno-
logies, activement impliqué dans les préparations et la 
conception du congrès de 2016, ainsi que le groupe de tra-
vail Appartements médicalisés, qui se mobilise pour de nou-
velles formes de prise en charge. 

Un tout grand merci aussi à tous les membres du comité 
de la SSG pour la collaboration personnellement très 
agréable et surtout constructive. Vos questions et vos 
contributions aux discussions m’ont toujours stimulée et 
parfois même interpellée. Elles ont en tout cas énormé-
ment favorisé le développement de la SSG. Et last but not 
least, tout mon engagement pour la SSG n’aurait pas été 
possible sans l’appui extrêmement compétent et construc-
tif de notre secrétariat, en la personne de Monika Steiger 
et Beatrice Böhlen. 

Un grand merci à toutes et à tous  ; grâce à vous j’ai pu 
vivre quatre années de présidence passionnantes et nous 
avons pu atteindre beaucoup ensemble !

Mon adieu n’est toutefois qu’un «demi», car c’est avec 
plaisir que je continuerai à m’engager pour la SSG en tant 
que past-présidente et que je resterai ainsi en contact étroit 
avec elle. Je souhaite aujourd’hui déjà bonne continuation 
et plein succès à la nouvelle présidence ainsi qu’au comité 
et surtout autant de satisfaction que celle que j’ai pu 
éprouver !

Cordialement

Votre 

Zur Zeit der Gründung der SGAP gingen nur wenige ältere 
Menschen freiwillig zum Psychiater, nicht zuletzt darum, 
weil diese auch eigene Berührungsängste hatten, besonders 
zu somatischen Fragen. Die Anzahl älterer Menschen 
nimmt stetig zu und ihre Ansprüche verändern sich: Sie er-
warten mittlerweile qualitativ hoch stehende psychiatrische 
Dienstleistungen – auch für ihre Altersgruppe. Der/die heu-

tige Alterspsychiater/in muss in Sachen Fachkompetenz 
stets auf dem neuesten Stand sein. Dieser professionelle 
Ansatz war dann auch ausschlaggebend für die Geburt un-
serer Fachgesellschaft vor 25 Jahren. 

Für den SGAP-Vorstand, Daniel Strub
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