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Demenz : Die Arbeit mit 
Angehörigen in der Behandlung 
von Menschen mit Demenz 
Familienmitglieder tragen in der 
Betreuung ihrer kranken 
Angehörigen eine schwere Last, sind 
auch öfters krank; die Hälfte klagt 
über Stress und verminderte 
Lebensqualität. Zusammen mit der 
Pflegeexpertin J. Cotar gelingt 
Dr.med. J. Minder (Integrierte 
Psychiatrie Winterthur) ein 
umfassender Überblick der 
Bedürfnissen von Angehörigen. 
Diskutiert wird auch, wie ein 
entspanntes Zusammenwirken 
sowohl die Familie als auch das 
professionelle Team entlastet.  
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Démence : travailler avec les 
proches de personnes souffrant de 
démence  
La parenté de personnes souffrant 
de démence est soumise à un stress 
constant et tombe davantage malade 
que le reste de la population. La 
moitié d’entre elle se plaint d’une 
diminution de la qualité de vie. En 
collaboration avec J. Cotar (experte 
en soins) J. Minder (médecin-cheffe / 
integrierte Psychiatrie Winterthur) fait 
un excellent tour d’horizon des 
besoins des proches-soignant ainsi 
que des difficultés à surmonter pour 
arriver à une collaboration 
harmonieuse et efficace.  
Swiss Arch Neurol Psych and Psychother. 2019; 170:w03025 

 

 


